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2012. ota dolgozom az ULLES 1. sz. FOGORVOSI PRAXIS-ban. Betegeink
elégedettsegét megfeleld szintli informacioszolgaltatassal, felvilagositassal, az igényes
fogorvosi munkaval, munkatarsaink magas szintli, naprakész szaktudasaval,
folyamatos tovabb-képzésével kivanjuk elérni. Asszisztensem megszerezte a
dentalhigiénikus képesitést. Ezzel nemcsak az ellatas szinvonala javul majd, de olyan
1dot 1gényld tevékenységeket 1s at tud majd vallalni kompetencidjanak bovitésével,
amit eddig csak én végezhettem. Természetesen mindez megvalosulasahoz sziikséges
a két székes rendeld. A fogorvosi praxis ellatasa mellett természetesen a teriilethez
tartozo iskola egészségiigyi feladatokat is nagy koriiltekintéssel végzem.

Célom els6sorban a fogaszati ellatdssal Ossze-fiiggd prevencio erdsitése, az
egészség meglrzd és betegség-megel6z6 munka fejlesztése, az egészség-tudatos
¢letmod oktatdsa, korszerli, egészséges ¢étkezési szokasok megismertetése. Ehhez
természetesen sok-SoK iddre van sziikség.

Tavaly az OEP csokkentette a TB finanszirozott 6raszdmomat, mert Ullés
lakossaganak szama csokkent. A jelenlegi id6keretbe sajnos enn¢l tobb nem fér bele,
amit a forgalmi adataim is bizonyitanak. A TB finanszirozott rendelési idénél szinte
minden nap tobb 1d6t dolgozunk. A vizsgélatok és a kezelés — a silirgds ellatast igényld
eseteket kivéve — telefonos vagy személyes eléjegyzés alapjan torténnek, eldre
egyeztetett idépontban. A hét minden napjan allok a kiirt rendelési iddben betegeim
rendelkezésére. A kapacitasbdvités nélkiil tobb beteg ellatasa az adott idokeretben nem
lehetséges, ha ragaszkodok a magas szintli mindségi munkahoz. Az egészségiigyben a
lehetdségek fejlddése, a kinalat boviilése, a mindségi munka egyértelmiien a keresletet
noveli. Egy 0sszecsapott, rossz munka utan a paciens nem jon vissza, illetve nem kelti
J0 hirét az orvosnak, ami aztin a késObbiekben nyilvanvaléan noveli az ellatandok
szamat. Maganrendelést is azért kezdtem el, mert a ram zaduld feladatokat az adott
idékeretben nem tudtam ellatni, de ez az OEP finanszirozott tevékenységemtdl teljesen
elkiilonitett idoben torténik, gondosan tigyelve arra, hogy a Tb-s betegek érdekeit ezzel
ne csorbitsam. Magéanrendelésre nem csak tillési lakosok érkeznek, hanem tobbek kozt
Ruzsarél, Bordanybol, Zsanardl, Kiskunhalasrol, Szatymazrél, Szegedrdl, Zsomboérol,
Zakanyszekrdl, Morahalomrol, Pusztamérgesrdl és Forraskutrol is jonnek betegek.

A fogészati ellatdsban nagyon sok olyan tevékenység van, amit a TB nem
finansziroz. Ezt a munkat is a maganrendelés ideje alatt végzem. Az akut esetek
ellatasa természetesen ebben az iddszakban is soron kiviiliséget ¢élvez. Az elkovetkezd
idokben is szeretnék fogorvosi rendeldmben magas szinvonalt, teljes korli fogorvosi
szolgaltatast nyujtani mindazoknak, akik engem valasztanak.



Napi munkam sordn az aktualisan ellatott betegnek mindig felhivom a figyelmét
az esetlegesen észlelt elvaltozasokra, idépontot adok neki a kovetkezd kezelésre,
mindig szolok a megeldzés fontossagarol, hatékonysdgarol, annak koltségkimélo
voltarol, azaz egy kisebb fogdszati probléma idoben torténd megoldasa olcsobb, és
kiméletesebb, mint egy elhanyagolt fogaszati statusz korrekt rendbe tétele.

Az iillési fogorvosi praxis teljes tevékenysége mindségszemléletiink beteg
centrikussagan alapul. A mindennapi munka, a betegellatas soran az elvarhaté szakmai
mindséget kivanjuk teljesiteni, a diagnosztikai, gyogyitasi és prevencids
tevékenyseégeink folyamatos fejlesztésén keresztiil. Olyan gydgyitasi, prevencios
protokoll kialakitasa €s biztositasa a célunk, mely hozzajarul munkéank biztonsagos ¢€s
sikeres végzés€hez, és betegeink elégedettségének javulasdhoz. Az altalunk nyujtott
szolgaltatasok mindségének folyamatos javitdsa a praxis valamennyi munkatarsanak
feladata.

Az esetleges panaszosoknak is be kellene 1atni, hogy az aggddas nem akkor kell
kezd6djon, amikor mar hatalmas szuvas fogai vannak gyermekének, hanem a gyermek
nevelésével, egészséges €tkezési szokasokkal, megfeleld szaj higiénével sokkal tobbet
tehet gyermekéért, mint egy adott esetben nem siirgds fogtomés soron kiviili
kikényszeritésével. Ugyanez vonatkozik az idOsebb generaciora is, akik akkor és
azonnal akarnak csodat, amikor mar napok Ota fajo és amellett még sok-sok szuvas
foggal a rendelésemen megjelennek.

Rendelésiinkon megjeleno betegek fobb panaszai, fogaszati elvaltozasaik:

Fogszuvasodas

Pulpitis (fogbélgyulladas)
Gingivitis (foginygyulladas)
Parodontitis (fogagybetegség)
Foghiany

F6 célunk a lakossag hatékony gyogyitdsa, a gondozasi és prevencios
tevékenység, valamint a paciensek egészségének megoérzése. Ennek érdekében nagy
sulyt fektetiink a lakossagot leginkdbb érintd fogaszati betegségek megeldzésére a
sz4jiiregi daganatok korai felismerésére, diagnosztizalasara, hatékony gyogyitasara.

Megoldasi lehetoségek, hogy még tobb beteget tudjunk ellatni rovidebb
varakozasi idovel:

e Kapacitas bdvités - (Pl. két székes rendeld kialakitasa)
e Az OEP finanszirozott 6raszam bovitése
o Az eldjegyzési rendszer megsziintetése??



2016. januar 01-t61 a TB-s rendelésen valtoztatunk. A beérkezd néhény panasz
miatt az idOpontos rendszert egyenlére megsziintetjiik. Bar ez véleményem szerint
nem szolgalja a betegek érdekeit, hiszen az ad hoc megjelenésekkel jelentGsen
novekszik majd a varakozasi id6. Es a nap végén érkezd betegek, mar nem biztos,
hogy beleférnek a rendelési idébe, emiatt a nem panaszos foggal érkezOk nem
keriilnek ellatasra. Ami Gjabb problémakkal jarhat.

Az ellatas jobbitasa érdekében minden javaslatot, Gtletet szivesen fogadok, akar a
pacienseim korébdl is, és a megvalosithatdkat beépitem mindennapi munkédmba.
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Havi TB-s Betegek és beavatkozasok szama

Beavatkozasok
Hénap Beteg szam szama

2014. Oktober 195 480
2014. November 235 557
2014. December 209 507
2015. Januar 195 437
2015. Februar 210 419
2015. Marcius 220 416
2015. Aprilis 234 438
2015. Majus 196 509
2015. Janius 167 483
2015. Jalius 167 356
2015. Augusztus 164 394
2015. Szeptember 214 497




Beavatkozasok szama korosztaly szerint

Hoénap FelnOtt (1s-62éveskorig) | Gyermek (o-18 éves korig) | Nyugdijas (62-)
2014. Oktober 309 156 12
2014. November 294 237 11
2014. December 291 197 18
2015. Januar 288 119 23
2015. Februar 298 84 36
2015. Marcius 264 135 17
2015. Aprilis 286 130 20
2015. Majus 241 245 17
2015. Janius 317 85 67
2015. Julius 226 99 31
2015. Augusztus 238 72 78
2015. Szeptember 260 178 50




