Tisztelt Ingatlantulajdonosok!

Eziton szeretnénk felhivni a belteriileten 1év6 ingatlantulajdonosok figyelmét, hogy 2020.
januar 1. —jével a zoldhulladék gytijtésének gyakorlataban az alabbiak lesznek érvényesek:

e csak a kdzszolgaltato altal biztositott z6ldhulladékos zsdkokban kihelyezett hulladékot
all modunkba elszallitani (zsdkot a helyi dnkormanyzatoknal, illetve személyesen a
Négyforras Kft ligyfélszolgalati irodajaban lehet kérni)

* ingatlanonként maximélisan 5 zsdk, vagy 5 kéve helyezhetd ki alkalmanként — ett6]
nagyobb mennyiséget kihelyezni csak indokolt (pl.: viharkar) esetében lehet, melyet
kériink bejelenteni a +36704895656-0s telefonszamon.

A fenti valtozasokra kapacitds hidny miatt van sziikség, b6vitésre pedig jelenleg nincs a Kft-
nek lehetdsége.

Segitségként szeretnénk néhany hasznos tanacsot adni a z6ldhulladék hazi komposztalasédhoz!
Mit is jelent komposztalni és miért j6 az Nekem?

A komposztalas egy egyszerii, mindennapi, de hatékony médja, hogy az ember személyesen is
tegyen a bolygdért. Egyrészt természetes moédja annak, hogy megujitsuk a talajéletet,
tapanyaggal, humusszal gazdagitsuk a foldet. A gazdag talajélet 4ltal egeszségesebb
novenyeket termelhetiink, igy magunkat is egészségesebbé tehetjitk. A komposztilas masik
nagy elénye a Fold szdmadra, hogy legalabb 30-40 szazalékkal csokkenthetjiik a héztartdsi
hulladékunkat, igy kevesebbet kell elszallitani kevesebb kéolaj aran, kevesebb hulladék
sorsar6l kell gondoskodni és jelentés mennyiségii tiveghézhatdst okozé szén-dioxidot von ki a
légkorbol és tarol tartésan értékes humusz formajaban.

A komposztélassal elkeriilheté a lomb, kerti hulladék elégetése is, igy megdvhat benniinket a
levegészennyezéstdl, ami az orszagot rendszeresen sujtja.

A komposztalas tehat sokszorosan hasznos az emberiség és a Fold szimara is.

A komposztlas otthoni kériilmények kozott kénnyen elkezdhetd, nincs nagy szerszamigénye,
nem kell hozza jelentés beruhdzas. Kertes hdzban a keletkez6 lombnak, fiinyesedéknek és a
konyhai z6ldhulladéknak egy par négyzetméternyi hely elég a kert egy arnyékosabb helyén.
Egyszerlien komposzthalomban is érlelhetiink, csak ez nagyobb helyet foglal, elénydsebb egy
kezeletlen fa vagy més anyagui komposztalét épiteni. Eszkdznek a vasvilla és lapét vagy 4s0, a
szallitishoz-gytijtéshez kerti talicska és gereblye kell csak. A komposztalas soran is legyiink
tudatos vasarlok, vagyis ne kéltsik a pénziinket és a Fold erdforrasait feleslegesen
komposztforgaté szerszamra, oltéanyagra vagy haszontalan gépekre.

A komposztalas levegd jelenlétében zajlé folyamat, korhadas, amely leginkébb az erdei avar
evente ismétléd6 bomlasihoz hasonlé. A természetes folyamatokat a zo1d és a barna Ssszetevék
megfeleld keverésével utinozhatjuk. Ha csak fiinyesedéket fogunk komposztalni, kénnyen
biizos rothadas lehet a vége, de a nedves konyhai hulladék is erre a sorsra juthat. Ilyenkor
segitenek a ,barna” részek: szaraz falevél, szalma (lehetbleg szecskazva), fiirészpor,
fanyesedék, amelyet kozé keveriink. Fontos, hogy az anyagok ne legyenek vegyszerekkel
kezeltek, mert példaul a gombaslovel kezelt fa flirészpora megdli a komposztban é16 gombakat
is. A lomb a legjobb, akér magaban is hasznélhat6 nyersanyag; ha nagy faink vannak és t5bb



kébméternyi avarra szdmithatunk 6sszel, érdemes lombkomposztalot épiteni, ami 1-2 méter
atmérdji, keritésbol készitett kor, par oszloppal megerdsitve. A levegd szabadon atjarja benne
a lombot, természetes mddon képzddik az aljan a komposzt, tavaszra a lomb a felére-negyedére
Osszeesik. Nem igaz, hogy a di6 vagy gesztenyefa levelét nem lehet komposztalni, ezek sem
artanak novényeinknek, ha legaldbb fél-egy évig érlelddtek. A kerti €s konyhai hulladékokat
tartalmazo keveréket idénként at lehet forgatni, megkeverni, ez levegbvel teliti a késziild
komposztot, meggyorsitja az érést.

A talaj és n6vényeink szamara hihetetleniil hasznos dolog a komposzt. Javitja a talaj
szerkezetét, vizhdztartasat, h6tartasat és levegogazdalkodasat, csokken az er6zio és a
porosodas. A komposzt tapanyaggal, hormonokkal gazdagitja a talajéletet, ndveli a ndvények
ellenall6 képességét, csdkkenti a ndvényvédelmi koltségeket, sét lehetdvé teszi a
vegyszermentes termesztést is. A kerti munka bizonyitottan a legegészségesebb, testre és
1élekre is hat6 fizikai tevékenység, a komposztalas pedig nagyszerii csaladi program lehet, a
gyermekeink vilaglatasat, a bolygo iranti feleldsségiiket fejleszti, megmutatja a természet
korfolyamatainak csodajat.

Mint a legt6bb életmddvaltas, a komposztélas is egy egyszeri 1épéssel kezdédik: meg kell
érteniink a hasznossagat, ra kell szannunk magunkat, ezutdn mar csak el kell kezdeni!

Mi keriilhet a komposztaloba?

e azOldség- és gyiimdlcs hulladékok, tojashéj, kavé- és teazacc, hervadt virag,
szobanOvények elszaradt levelei, viragfold, fahamu (max. 2-3 /kobméter), névényevo
kisallatok iiriiléke a forgacsalommal egyfitt,

e toll, szbr, papir (selyem, selyempapir, tojasdoboz, {ijsdgpapir nem!) gyapji-, pamut és
lenvaszon

o levagott fil, kerti gyomok (viragzas elétt), falevél, szalma, dsszeapritott agak, gallyak,
elszaradt (nem beteg) névények, palantak, lehullott gytimélesok, faforgacs, fiirészpor.

Mi nem keriilhet a komposztba?

e festék-, lakk-, olaj- és zsirmaradék

o szintetikus, illetve nem leboml6 anyagok

o ételmaradék, hus, csont — bar ezek lebomlanak - ne keriiljenek a komposztaloba a
kobor allatok, ragcséalok és a fertdzést terjesztd legyek miatt

o fert6zott, beteg névények

¢ husevd allatok aldl szarmaz6 alom - szintén a fert6zés veszélye miatt

¢ veszélyes, magas nehézfémtartalmt anyagok (nagy forgalmu utak melletti névényi
hulladék (fii, falevél, stb.)

Mi kell a komposztalashoz?

Roviden: oxigén, nedvesség, tapanyag. A komposztalas alapja a j6 oxigénellatas. Ha a
nyersanyag leveg6tlenné valik, nemkivanatos baktériumok szaporodnak el benne, a komposzt
rothad6 masszdva valik. Ezért fontos a leveg6s tarolohely biztositasa és a lazitd anyagok (pl.
szalma, dgnyesedék) bekeverése. Arnyékos, jo vizelvezetésii helyet keressiink szdméra. A viz
is igen fontos tényez6. Ha kevés a nedvesség, akkor a mikroorganizmusok szaporodasa
megdll, a lebomlas nem indul be vagy abbamarad. Ha il sok a viz, akkor kiszoritja a



részecskek kozotti térbol a leveg6t, és nem lesz elegendé oxigén a rendszerben. A szerves
anyagok bomléasa rothadéassé alakul, ezt a kellemetlen szag jelzi.

A nedvességtartalom egyszertien megéllapithat6. Vegyiink a keziinkbe egy maréknyi
komposztot:

o ha &sszenyomva vizet tudunk kipréselni beléle, akkor til nedves
o ha az anyag szdrazon pereg, akkor til széraz
o ha 8sszenyomaskor gyengén Gsszetapad, akkor megfeleld a nedvességtartalma

Komposztailas 1épései

» A konyhai zdldhulladékok gytijtéséhez hasznaljunk egy megfelelé nagysign fedGvel
ellatott taroléedényt, amit nydron naponta, télen hetente iiritsiink.

e A gyorsabb lebomlas érdekében ajanlatos a komposztaloba keriiléanyagokat 5 cm-nél
kisebb darabokra apritani. A komposztalé aljara tegyiink valamilyen durva anyagot,
pl. faapritékot, hogy a levegdzést alulrdl biztositsuk. Erre, ha van kész komposztunk
rakjunk belle egy keveset a folyamat gyorsabb beinditisdhoz. Erre rétegezziik a
konyhabdl és a kertbol kikeriil6 kiilonbézé fajtajh szerves hulladékokat. Zoldebb,
nedvesebb, nitrogénben gazdagabb hulladékra fasabb, szarazabb, tehat szénben
gazdagabb anyagokat rétegezziink. A rétegek koz¢ adhatunk adalékanyagokat (foldet,
kdzetlisztet, vagy szilikatdsvanyokat: zeolitok, riolittufa). Ezek javitjak a komposzt
mindségét, megkotik a helytelen kezelés miatt keletkezd kellemetlen szagi gazokat is.
A hazi komposztalasnal nincs sziikség kiilénleges serkenté anyagra, mivel foldel,
illetve nem teljesen érett komposzttal ugyanolyan jol beindithatjuk a folyamatot.

» Keverés: A bomlési folyamat els6 szakaszanak végén (5-6. hét) keverjiik ismét j6l
0ssze a komposzthalmunkat. Hogy jobb min8ségii komposztot kapjunk, a keverést 6-8
hetente ismételjiik. A keverések alkalméval a marokprobaval tudjuk ellendrizni, és
sziikség esetén bedllitani a nedvességtartalmat.

Megértésiiket és egyiittmiikodésiiket el6re is koszonjiik és Boldog Ujévet kivan a Négyforras
Nonprofit Kft!






